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Sehr geehrter Herr Dr. Dietz,

vielen Dank fiir Ihr Schreiben, das die Herren des Vorstands zur Beantwortung an mich
weitergeleitet haben.

Bei allem Arger iber den mit der Reform verbundenen Aufwand darf man nicht verken-
nen, dass eine Reform im Laborbereich dringend notwendig ist, um die notwendigen La-
boruntersuchungen auch in Zukunft bezahlbar zu halten.

Allein seit dem Jahr 1999 ist ein Anstieg der Kosten fir Laboratoriumsuntersuchungen in
Hohe von insgesamt etwa 120 Millionen Euro zu verzeichnen, wovon ein Grofiteil auf die
massiven Mengenausweitungen und Fallzahlsteigerungen bei Laboruntersuchungen zu-
rickzufiihren ist. Die Mengenausweitung wurde insbesondere von den sog. Kick-back-
Modellen gefordert, bei denen Anbieter niedergeiassenen Arzten Laborieistungen teil-
weise deutlich unter dem KV-Honorar anbieten, sofern diese Arzte genug lukrative Spe-
ziallaborleistungen in Auftrag geben. Die mit Euro-Betragen bewerteten Geblhrenord-
nungspositionen des Kapitels 32 sollten jedoch vom Prinzip her lediglich die Kosten fur
die Analyse vergiiten und keine Anreize fiir eine Leistungsausweitung geben. Als weite-
res Steuerungselement sollte auch der Wirtschaftlichkeitsbonus dienen, der aber auch
nur bedingt Wirkung gezeigt hat. Der Anstieg der Kosten zeigt, dass ein wirtschaftlicher
Umgang mit den Laborleistungen durch die bisherige Praxis nicht erfolgte.

Angesichts dieser Entwicklung musste die Kassenarztliche Bundesvereinigung reagie-
ren. Zusammen mit den Vertretern der Kassen hat die KBV daher im Bewertungsaus-
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schuss ein umfangreiches Reformpaket beschlossen. Die wichtigsten Ziele der Reform
sind das bisherige Kostenniveau zu senken, Kostensteigerungen zu reduzieren und
zugleich auch die Abrechnungssicherheit fur die Arzte zu erhéhen. Die Konzeptionierung
erfolgte hierbei in enger Abstimmung mit dem Berufsverband der Laboréarzte, mit Labor-
arzten und auch Interessenvertretern der Laborgemeinschaften.

Nach Einschatzung der Kassenarztlichen Bundesvereinigung sollen allein durch die ers-
te MaRnahme der Einfiihrung der Direktabrechnung rund 70 Millionen Euro ,eingespart"
und zielgerichtet wieder ins System zuriickgefiihrt werden. Von dieser zielgerichteten
Forderung profitieren ab dem 1.10.2008 u. a. bereits die Hausérzte in Form der Anhe-
bung des Wirtschaftlichkeitsbonus um 8 Punkte.

Hinsichtlich des birokratischen Aufwandes erfordert die Labor-Reform mit der Einfuh-
rung der Direktabrechnung von Laborgemeinschaften ab Oktober 2008 sicherlich bei vie-
len Arzten eine Umstellung ihrer bisherigen Vorgehensweise bei der Anforderung von
Laborleistungen. Den hiermit verbundenen Unmut - insbesondere angesichts der Viel-
zahl der in den letzten Jahren in der vertragsarztlichen Versorgung bereits erforderlichen
Anderungen - kénnen wir sehr gut nachvollziehen. Seien Sie jedoch versichert, dass das
Ziel der Entburokratisierung in den Arztpraxen auch bei der Labor-Reform von der Kas-
senarztlichen Bundesvereinigung nicht aus den Augen gelassen wurde. Beispielsweise
ermoglicht der neue zweidimensionale Barcode zusammen mit einem Laserdrucker eine
Blanko-Formularbedruckung. Im zweidimensionalen Barcode sind sé@mtliche Patienten-
und Anforderungsdaten enthalten. Hierdurch und durch Einsatz eines Barcode-
Lesegerates soll die Datensicherheit erhéht werden und zugleich ein geringerer Perso-
naleinsatz moglich sein. Auch in diesen Fragen hat man sich auf Bundesebene eng mit
dem Berufsverband der Laboréarzte, mit Laborarzten und Interessenvertretern der Labor-
gemeinschaften abgestimmt. Was allerdings nicht stimmt ist, dass Laborgemeinschaften
taglich Rechnungen an die KV schicken missen. Diese reichen - wie jede andere Praxis
auch - einmal nach Abschluss des Quartals ihre Quartalsabrechnung ein.

Wir hoffen, dass wir lhnen die Notwendigkeit einer Reform im Laborbereich etwas naher
bringen konnten auch wenn diese in der Umstellungsphase mit erhdhtem Aufwand ver-
bunden ist.

Fréundlithe GriiRe
.
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